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Energietipp der Verbraucherzentrale Baden-Württemberg 

  

 

Ostwürttemberg, 01. Juni 2025 

Gut eingestellt durch den Sommer: So sparen Sie mit 

Ihrer Heizung Energie und Kosten 
 

Die Heizung – im Sommer? Viele denken bei steigenden Temperaturen kaum 

noch an sie. Doch gerade in den warmen Monaten lohnt sich ein genauer Blick 

aufs Heizsystem. Denn: Wer richtig umstellt, kann bares Geld sparen – ohne auf 

Komfort zu verzichten. Mit diesen drei einfachen, aber wirkungsvollen Tipps ma-

chen Sie Ihre Heizung sommerfit und senken gleichzeitig Ihren Energieverbrauch. 

 
Tipp 2: Nur Warmwasser, bitte – richtig abschalten schützt und spart 

Komplett abschalten? Lieber nicht. Wenn Heizung und Warmwasser über ein ge-

meinsames System laufen, sollte der sogenannte „Nur-Warmwasser-Betrieb“ akti-
viert werden. So bleibt die Raumheizung aus, aber Sie haben weiterhin zuverläs-

sig warmes Wasser. Wichtig ist das vor allem auch aus hygienischen Gründen – 

etwa zum Schutz vor Legionellen, die sich bei lauwarmem Wasser in Leitungen 

bilden können. Ein gut eingestellter Warmwasserbetrieb sorgt dafür, dass nur 

dann geheizt wird, wenn es wirklich nötig ist – etwa morgens oder abends. Das 

spart Strom, schont das Material und sorgt für einen sicheren, sparsamen Betrieb. 
 

Die ZEKK gGmbH und die Energieberatung der Verbraucherzentrale Baden-Würt-

temberg beraten Sie zu allen Fragen des Energiesparens.  

 

 

 

 


